
(《南史·柳恽传》)：围棋高手遍及南北；围棋著作屡见不鲜，仅梁武帝萧衍一人就著有《围棋赋》、《围

棋品》、《棋法》等。对围棋的沉迷，也使以围棋赌博的事时有发生。如谢安与谢玄弈棋赌别墅(《晋书·

谢安传》)：棋手羊玄保围棋赌郡，以致出现“玄保戏胜，以补宣城太守”(《南史·羊玄保传》)的荒唐事。

⑧唐代围棋继南北朝之后，又形成了新的高潮。时棋枰已基本定型为纵横各l9道，棋子由方形改

为圆形，许多有着独特内涵、并沿用至今的通用术语，如“立、行、飞、尖、粘、干、绰、约”(徐铉

《围棋义例》)等，已出现。唐宋时期，围棋与弹琴、作诗、绘画一道并为风雅之事，盛行于各阶层，

并留下了诸多充满闲情逸致的诗篇，如“樽香经泛数枝菊，檐影斜侵半局棋”(唐杜牧《题桐叶》)；“楚

江巫峡半云雨，清簟疏帘看弈棋”(唐杜甫《题终明府水楼》)：“山僧对棋坐，局上竹荫清；映竹无人见，

时闻下子声”(唐白居易《池上二绝》)。新疆吐鲁番阿斯塔那慕出土的唐代《仕女弈棋图》绢画，则让我

们看到了唐代贵族妇女下棋的情景。唐代还专门设立了供奉内廷的“棋待诏”。棋待诏制从唐初至南

宋末，延续了五六百年，及至元明时方名存实亡。

⑧  明清时期，围棋出现了历史上的又一次高峰。明代棋坛出现了著名的弈棋流派“永嘉派”、“新

安派”、“京师派”；弈棋高手被称为“国手”、“国工”，甚至已使用过“冠军”的称号(冯元仲《弈旦评》)。

清代出现了许多颇有价值的棋谱和围棋著述，如时有“棋圣”之称的仪征人黄龙士的《弈话》等。

象棋

⑧  象棋，又称“象戏”。它的起源历来众说纷纭，至今无从确考。明代谢肇涮《五杂俎》中有“象戏相
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