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明宣宗朱瞻基是明代第5个皇帝。素有“风流天子”的称号。他在完成“仁

宣之治”的同时，也开创了明代帝王腐败放纵生活的先例。在家庭生活

中，朱瞻基导演了一场换皇后的闹剧。

宣德皇帝第二任皇后——孙皇后像

    早在明成祖朱棣为皇太孙朱瞻基筹办婚事时，便下诏选定济宁人胡善祥为皇太孙妃，邹平人孙氏为皇太孙

嫔。胡氏的姐姐曾被选为朱棣的宫妃，自己则成为皇L人孙妃。孙氏是永城县主簿孙忠的女儿，生来美丽聪慧。

当时仁宗皇后的母亲、彭城伯夫人也是永城人，与孙忠家有往来，I‘分喜爱这个容貌姣好的女孩。后来永乐帝

为太孙选妃，彭城伯夫人便推荐丫孙氏，永乐帝令当时还是皇太了妃的张氏在宫中抚养年仅l0岁的孙氏，7年

之后皇太孙结婚时，孙氏被选为皇人孙嫔。孙氏从一个县城主簿的女儿，入宫后成为百罩挑一的皇人孙嫔，后

来随着朱瞻基即位，胡氏为皇后，孙氏为皇妃，她已经够出人头地了，但仍不满足，--,12,想当皇后。

    这位孙氏不仅姿色迷人，而且工于心计，很讨朱瞻基的喜欢。起初瞻基对两位夫人并没有什么偏爱，但随

着时间和年龄的增K，瞻基对第■夫人孙氏的宠爱逐渐超过第一夫人胡氏。孙、胡■人有贵妃和皇后的区别，

不论是名份还是地位，孙氏者IS LL胡氏差一级。孙氏是个不甘居人下的女人，很想把排存前边的胡氏赶下去，自

己做第一夫人、大明帝国的皇后。但永乐帝和洪熙帝在【生时，她不得不暂时收敛自己的野心。后来朱棣和朱高

炽桐继去世，对她极为宠爱的朱瞻基当上了皇帝，孙氏便以她特有的精明，设法挤开胡氏。表面上她对胡氏十

分恭顺，做得像心甘情愿地低人一等，暗地里却存积极活动，寻找机会。

    青年皇帝朱瞻基颇好巡游之事，胡皇后觉得有些不妥，便规劝瞻基不可过分。这引起丫瞻基的不满和厌烦，

他经常在母亲面前发牢骚，嫌胡皇后多事。孙氏却从未劝过瞻基，为了巩固瞻基对她的宠爱，她从来不做使瞻

基扫兴的事。

    瞻基自然明白孙氏的心理，也想将美丽聪慧、令他着迷的孙氏立为皇后，无奈胡氏已在他即位时被立为皇

后，如果没有充分合适的理由，是不能随意改立皇后的。好在瞻基比孙氏更为精明，与孙氏密切配合，一步一步

地实现目的。

    二人都明白，要想改立孙氏为皇后，不能操之过急，搞得太露骨。首先必须得到瞻基的母亲、皇太后张氏

的许可。于是■人想了个办法，先试探一p+皇太后的态度。按照明代的制度，作为皇后既有金册(即册立皇后

的金册)，又有金宝(即皇后的金印)；而皇贵妃则只有金册，没有金宝，以此来区别皇后和皇贵妃的等级。宣

德元年(1426年)五月，瞻基和贵妃孙氏经过一番密谋，由瞻基出面向太后请示：当初胡、孙二人同时为皇祖

选为妃、嫔，名位上桐差不多；如今一个是皇后，一个是皇妃，一个宅册俱全，一个有册无宅，相差L人多了。是

否町以赐给孙氏一个金宝，让她与胡氏的名位差不多。

    张太后早年跟随朱高炽监国，颇有历练，养成丫一些善处大事的才1：。瞻基和孙氏的把戏，她如何不知7
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