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壶昌元年(1620年)九月初一，三
水十九威的明光宗朱常洛崩於
乾清宫，徒八月初一登基到驾崩，光
宗在位馑一倜月，是屋史上在位峙同
最短的皇帝。封於明光宗猝死的原
因，自其死後一直争输不已，藐法各
昊，但皆未得其寅。簟者逼用中瞥理
揄封光宗一生加以考察，弑固揭阴其
猝死的真正原因。不富之魔，精方家
指正。

    朱常洛是明神宗朱翊钧的畏子，

生於蓠唇十年(1582年)八月。史载

莴唇九年(1581年)冬，明神宗朱翊

钧到生母李太后的慈事富，“索水盥

手”睛，宫女王氏“奉匝以遭”，神宗

“悦而幸焉”，“赏顽面一副”。(文秉

《先攒志始》)次年，王氏生出兄子，取

名常洛。按照封建裢法，皇位髓承人

——太子首先臆是“嫡子”(皇后所生

的皇子)，即“有嫡立嫡”；倘若皇后

没有生育兜子，剐臆立皇畏子，所帮

“燕嫡立畏”；太子必须盏早册立，以

定“圈本”。明jii申宗的皇后王氏自莴唇

六年(1578年)册封後一直没有生育，

因此朱常洛按制虑迅速被册立属太

子。

    神宗封宫女王氏并不是真心喜

歌。因此，作属王氏生子，常洛也不

得ji；申宗喜爱，“一臆恩裢俱徒薄”。ji；申

宗钷爱鄞贵妃，也特别喜欹鄞贵妃耖

莴唇十四年(1586年)生育的皇三子

常洵。在酆贵妃的“乞嶙”下，币申宗

有意要立常洵属太子。紫禁城西北有

大高玄殿，供滇武香火，“颇著露昊”，

神宗舆酆氏“特舌旨殿行香，要设密誓，

因御窨一糸氏，封械玉盒中，聍贵妃虞

属信。”(文秉《先接志始》)

    神宗企固鹰畏立爱，遭到了娶守
封建裢法的廷臣的激烈反封。蓠厝十

四年(1586年)二月，大孥士申睛行
等人首先上疏，蓊册立朱常洛属太

子，“早建储位，以慰德兆人之望”。
(《明史糸己事本未·争圆本》)接着，雷
者蜂起，廷臣ji分粉疏蒲册立，并莆朱
常洛及早出陶精害。在群臣的强大麈

力下，明神宗被迫宣布“畏幼自有定
序”，他燕意鹰畏立爱；但他谷f]竭力拖

延，先答臆在篙厝十九年(1591年)册
立，至期改莴唇二十一年(1593年)；
及至蓠唇二十一年(1593年)，神宗又
示氏同意穰常洛翌年出国蓿耆，册立事
“命少俟二、三年菘行”。莴唇二十四
年(1596年)以後，群臣再以常洛冠、
婚催促册立，明神宗依然我行我素，
封建雷充耳不同。在大臣们十畿年不
停地辣静後，莴唇二十九年(1601
年)，朱常洛橇被册立属太子。
    朱常洛被立属太子後，很畏畴同
内地位并不牢固，因属币申宗蘧能昝福
王常洵，鄣贵妃等人也日思倾覆。按
明朝祖制，莴唇二十九年(1601年)常
洵受封属福王後，必须迅速到封地就

藩。但是，明币申宗和奠|j贵妃一直想方
段法，阻挠福王之圜。而福王留京一

日，封朱常洛太子之位的威裔即存在
一日。群臣逐鼢粉上疏，促福王之圆。
明jii申宗先推莴唇四十一年(1613年)
春福王之园，翘而延至蓠唇四十二年
(1614年)春。喾莴厝四十二年(1614
年)福王之圆畴，朱常洛的畏子朱由

校已楹九葳，福王取得太子之位或者
皇位的可能性已不後存在，但鄣贵妃
。等人仍不死心，又伺横谋害朱常洛。
莴唇四十三年(1615年)五月，鄞贵
妃宫中太监鹿保、到成以土田属嚣

饵，把莉州的燕知之人强差镇到朱常
洛所居的慈废宫朗外，指使他持梃
“打上宫阴，打得小舔，吃有，著有。”
(《明史·王之窠傅》)“小稚”属内监
封皇太子的稻呼。籍果，强差打俦守
门内官李鐾，嗣入慈废宫，“直至前殿
檐下”，属内官斡本用等“孰搏”。
(《明吏糸己事本未·三案》)
    蒿唇四十八年(1620年)八月，明
神宗去世後，朱常洛即皇帝位，以明
年属泰昌元年(因朱常洛在位懂一
月，後廷臣逐藏以蓠唇四十八年八月
至十二月属泰昌元年)，是属光宗。
    光宗即位後，立即着手封莴厝朝
的弊政遭行改革。他宣布撤回破监税
使，黉内帑犒赏士兵，黠楠内圈大单
士，起用因建舌而遭斥藕的大臣，颇
有振具之象。
    在推行新政的同畴，光宗忘乎所
以，袱情聱色。他一即位，原来的仇
敞鄣贵妃属了封好邀歌，“_i筐美女六
十人”。光宗封前倨後恭的鄞贵妃并
不反感，欣然“避中十人，酴我蘧”；
(隆圻《撒言·糸工丸》)内宴畴，鄞贵
妃又以“女粱承臆”。光宗一夜“一生
二旦俱御幸焉”。(文秉《先攒志始》)
很快，光宗就病倒榻上，迪朝俄典裢
都燕法参加了。八月十四日，内臀崔
文异投攻泄之剂，使光宗病情加劁。
八月二十九日，渴膻寺丞李可灼先後
连“糸工丸”二粒。次日，也就是九月
一日(峙唇八月属小月二十九天)早
晨，明光宗蔫崩。

  明光宗何以猝死?是“缸丸”害
死了他，逮是他另外有什么疾病?簟
者封有阴史料造行耙梳分析，鼗现光
宗即位以前即已染上疾病。泰昌元年
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