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    苏麻喇姑是有清一代罕见的特殊人物，
一生颇富传奇色彩，虽然她名不见正史，但
在民间却有不少动人的传说。拙文《苏麻喇
姑研究》，①已对苏麻喇姑的生平作了初步考
察，现依据满文档案，对她与康熙帝玄烨的
关系再作进一步剖析。    ，

一、启蒙老师

    据《啸亭杂录·苏麻喇姑》条记载，玄
烨幼时，“赖其训迪，手教国书”。短短八字，
意味深长，它所反映的情况，与当时玄烨所
处客观环境有密切联系。

    清初，痘疹在中原北部地区流行，北京
尤甚。玄烨生于顺治卡一年(1654年)三月，
史载：“乙未(1ll豆i治十二年)冬十一月，中宫

出疹，上(福临)避南海子(南苑)。惜薪司
E1运炭以往。十二月，命惜薪司环公署五十
丈，居人凡面光者，芒(无)论男女大小，俱

逐出。”②中宫即福临的第二位皇后孝惠后。
由于痘疹肆虐京城，避痘南苑的福临心有余

悸，竟下令将惜薪司(今北京西安I]惜薪司
胡同内)附近地方凡未出痘的居民，全部赶
走，以免他们染上痘疹，传染给送炭南苑之

人，进而威胁自身。在谈痘色变的氛围中，皇
室成员纷纷外出避痘，不满两周岁的玄烨，
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当在此时被迁往紫禁城外北长街路东～所
老第(雍正年间改为福佑寺)，其长兄牛钮此
前已夭折，次兄福全寄养在大臣家。看来，偌

大的紫禁城，一时已非安全居所了。  2
    玄烨晚年还曾很伤感地回忆道：“世祖
章皇帝因朕幼年时，未经出痘，令保姆护视
于紫禁城外，父母膝下，未得～日承欢，此

朕六十年来抱歉之处。，，③可见他从小外出避
痘，直至福临病逝前不久，即他6、7岁(顺
治十六、十七年)出痘痊愈，有了免疫力后，

才重返皇宫，但与皇父相聚之日已剩无几。
因为顺治十八年(1661年)初，福临就被痘
疹夺去了生命。

    尚在襁褓中的皇子，又独居紫禁城外，
照料之人责任重大。玄烨儿时身边的服侍人
员，最主要的有两位，一是孝庄亲自挑选的
乳母瓜尔佳氏，一是保姆朴氏。朴氏原是福

临的乳母，因工作出色，深为孝庄满意，玄
烨降生后，孝庄又命她来照料孙儿。瓜尔佳
氏与朴氏都是善良、温厚的女性，对玄烨

“殚心调护，夙夜殷勤，抚视周详”，“提携备
至”。④玄烨在她们的乳抱中长大，成为一代
英主。

    按理说，孝庄也可让苏麻喇姑担当与$t-
氏一样的职任。孝庄嫁与皇太极后，天聪三

年至崇德三年(1629～1638年)期间，先后


