
(三)从出土圹志联想到的

    一、明代妃子称号

    明永乐初年，妃子以下有昭容、昭仪、婕

妤、美人。据《野获编》卷五载：“永乐七年册

封⋯⋯王氏为昭容，父口口；李氏为昭仪，
父文命；吕氏为婕妤，父贵真，俱为光禄

寺少卿。崔氏为美人，父得霏，为鸿胪少
卿。，，《太宗实录》、《弁山集》亦均有相同记

载。
‘  其后，在皇后以下，有皇贵妃、贵妃、

妃之称。按《野获编》卷三“封妃异典”条

载：  “皇贵妃始于宣庙朝，⋯⋯至文皇帝
嫔御，自贵妃而下，JL-"十余人，无一得皇

字者。垒宣宗孝恭后后，而皇字始专属贵妃
矣。"同书“列朝贵妃姓氏”条载：  “内廷

嫔御，尊称至贵妃而极，先朝拜此秩者历历
可数。高皇帝朝，有贵妃孙氏谥成穆。文皇

帝朝，有贵妃张氏谥昭懿、贵妃王氏谥昭
献。昭皇帝朝，有贵妃郭氏谥恭肃。章皇帝

朝，则孝恭后亦曾先拜，且特加皇字，旋位中

宫，不敢并纪。嗣后则有贤妃何氏，赠贵妃
谥端靖，然而不得皇字矣⋯⋯纯皇帝朝，则有

皇贵妃万氏谥恭肃端顺荣靖，为宫妃六字谥

之始⋯⋯皇贵妃沈氏⋯⋯其谥号皆用宪宗万
妃例也。庄皇帝朝，则有皇贵妃李氏，即今

慈圣皇太后，不敢并纪。今上则有今东宫母

妃及敬妃，追封皇贵妃李氏⋯⋯及今翊坤宫
郑氏。盖列帝十二朝，历年二百五十而得此

号者仅十六位，内二位犹非生拜。”

    妃以下有嫔。明代册封九嫔制度始于世
宗嘉靖十年三月。据《明史·后妃传))载；

“孝烈皇后方氏，世宗第三后也，江宁人。

帝即位且十年，未有子，大学士张孚敬言：

‘古者天子立后，并建六宫、三夫人、九嫔、
二十七世妇√＼十一御妻，所以广储嗣也。陛
下春秋鼎盛，宜博求淑女、为子嗣计。，从

之。十年三月，后与郑氏、王氏、阎氏、韦

氏、沈氏、卢氏、沈氏、社氏同册为九嫔，

冠九翟冠，大采鞠衣，圭用次玉，毂文，册

黄金涂⋯⋯"《国榷》卷五五载：  “嘉靖十
年三月丁亥，册九嫔：德嫔方氏、贤嫔郑

氏、庄嫔王氏、丽嫔阎氏、惠嫔韦氏、安嫔

卢氏、僖嫔沈氏、康嫔杜氏”，《国榷》卷五
五云：  “嘉靖十四年十月己酉选补九嫔"，

“十一月乙丑，册端嫔曹氏。”

    嗣后，神宗万历亦册立九嫔。据《神宗
实录》卷一二二载：  “万历十年三月甲子上

御皇极殿传制册九嫔，周氏为端嫔、郑氏为

淑嫔、王氏为安嫔、邵氏为敬嫔、李氏为
德嫔、梁氏为和嫔、李氏为荣嫔、张氏为慎

(应为顺)嫔、魏氏为顺(应为慎)嫔，以

册封九嫔祭告奉先殿。"一九五一年在金山
发掘第二号墓，即神宗万历七个内嫔同葬

墓，从出土圹志可知为：悼嫔耿氏、敬嫔邵

氏、德嫔李氏、和嫔梁氏、荣嫔李氏、顺嫔
张氏、慎嫔魏氏。这些出土圹志是神宗万历册

立九嫔的可靠实物佐证，亦可增补和纠正历

史典籍记载的不足。今据出土圹志，  《神宗
实录》(江苏国学图书馆传钞本)所载慎

嫔、顺嫔俱误。“国榷》亦沿误。而校刊本
《明实录》与圹志合。

    按《崇祯实录》卷十五载：“崇祯十五年九

月戌子命采良家女充九嫔，给事中光时亨请

俟寇平举行，上即令已之”。《国榷》卷九九载：
“崇祯十六年七月甲寅停选九嫔”，两者所记

时间虽不同，但崇祯因迫于李自成等农民起

义的风暴，只好停选九嫔，确是事实。
    明世宗嘉靖是明朝册封妃嫔最多的一位

皇帝，仅见于记载的就有三十三妃、二十六

嫔，大都埋葬于金山，事见《芹城小志》、
《宛署杂记》。未有名位封号者不得而知。

明神宗万历帝，效法他祖父嘉靖帝，也选九

嫔，过着骄侈淫逸腐朽的生活，三十余年不

视朝改，在中国封建王朝中也是罕见的。崇
祯皇帝到了临近覆灭的前夕，还梦想选丸

嫔，就更荒唐可笑了。


