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    实录为封建皇帝死后由继承帝位的儿子命史官编辑死去皇帝的生苹每迹以告后世根据的

材料，是前皇帝在位时所留下的有关政治活动的文书档案。其中包括诏令、奏议和每1fi记录
皇帝活动的起居注，从中取材主要事迹，按年月排tsk成书，是我国编年体裁的史料书。由于

是号称“据事直书，不加褒贬”，所以名为“实录”。在书修成后，给死去的皇帝冠以谥

号，即某祖、某宗。以清代为例，如康熙皇帝谥为“圣祖仁皇帝”，乾隆皇帝谥为“高宗纯

皇帝”之类。考之Iit籍，在唐朝私人记其父祖生前事迹，亦可称为实录，!如唐朝人李习之曾
著有《皇祖实录》一书。大约在唐以后，实录一名逐渐为王朝皇帝专用了。

    在我国史籍“隋书》、“唐书》经籍志中，可以见到著录历代皇帝的实录。《唐书))著
录尤多。在“唐书》里并称“唐高宗实录》为“初敬播所撰信而详”，以证明其据事直书。

此后历代史书的艺文志里，大都著录各朝实录，但原书多已不传，只有少数分散著录于各种

丛书中。今天我们能见到的清代以前王朝较完整的实录，只有明代一朝的传钞本，其原修本

亦未之见。明代实录在一九四p年左右已据南京图书馆所藏的传钞本影印出版。在北京图书
馆亦藏有一部完整的传钞本。按明王朝定例，历朝实录在修成后，其稿本则焚于蕉园。这个

地点就在北京太液池金鳌玉竦桥之南畔。正本留在宫中和皇史成。所以实录初稿本，则无从

得见。但在明清故宫内阁大库档案中，却存有明代景泰皇帝实录稿本零散册。按明代自从正
统皇帝复辟，景泰帝即废为郧王，死后不以一代皇帝视之，不葬入昌平陵区天寿山，别葬五i

西金山，亦不纂修实录。到成化朝始复称帝号。当日有沈鲤一朝臣，上书请修景泰皇帝实

录，奉旨回答是“着候纂修”(见《古夫亭杂录》)。景泰实录大约即在这时补修的。此

外，还有明宣宗实录底稿、明世宗实录底稿残本。明代既定制各朝实录修成后的稿本，均应

在蕉园焚毁，而景泰、宣宗、世宗实录稿本却残存在内阁大库明代档案中。一九三三年我在

北京大学研究所国学门整理明清档案时，得见此孑遗，为之欣喜。历史故事，在前朝灭亡

后，后继之王朝必为前朝修史，材料所取资则为前朝档案、文书，包括起居注实录等。史
书修成所利用之史料，大都销毁。在清朝却保留了传钞本的明代实录。清代焚毁明代人著

作，列为禁书者达数千种，而明代历朝实录则未大肆征集付之丙丁。当然，对明末万历、天

启、崇祯三朝有关清初关J,biB载，则有所忌讳。而在清代入关后还用满文大量翻译明代实

录，在北京大学所藏清代内阁档案中，有用满文翻译明代实录记录档案二册，内容是翻译明

代洪武、永乐、洪熙、宣德、正统、景泰、J天Jilli、成化各时代实录。清顺治三年，还曾翻译

过“洪武宝训))(见“顺治东华录)))。清朝翻译前朝皇帝的宝训及实录，当然是为了借

鉴，为本朝统治的资治，此后并学习编修宝训(改称“圣lll")和实录的制度。据((1lllf'1％

录))载：顺治十二年四月癸未谕太祖武皇帝创业垂统、太宗文皇帝积功累仁，⋯⋯实录、lk已
告成。朕欲仿《贞观政要》、“洪武宝训))等书，分类采辑，汇成一编，⋯⋯称为“太相圣

训”、“太宗圣训”。清朝在统一全国后，一切典章制度大都沿袭明代的。清代所修各朝实


