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    骑士精神“骑士精神”最早的意思是指马术。中古

    时代的精英战士，与农民、教士和那些靠自己的技术

    当上骑手和战士的人有所不同，其间差异在于他们拥

    有快而强壮的马、美丽与有攻击力的武器和制作精良

    的装甲，这些都是当时的身份象征。到了十二世纪，

    骑士精神的意义转变为人生的整体规范。骑士精神规

    范的基本守则如下：保护老弱妇孺。为公义而战以对

    抗不平与邪恶。热爱家园。为防卫教会而冒死犯难。

    骑士崇尚的八大美德谦恭，正直，怜悯，英勇，

    公正，牺牲，荣誉，灵魂。

    骑士宣言我将友好对待弱者，我将勇敢对抗强

    者，我将和做错事的人战斗，我将为不能战斗者战斗，

    我将有求必应，我将不伤害女人，我将帮助骑士兄弟，

    我将忠诚对待朋友，我将真诚对待爱l情。

和骑士的原因，兼具军事、贵族和宗教三方面的特点。

    在欧洲产生了大量的骑士文学作品，其中值得一提的是

由西班牙人拉蒙．尤尔于1270年创作的《骑士之书》，这本书中

对骑士生活中所应尊奉的准则和义务进行了概括，在欧洲产

生了巨大影响。在书中所说的骑士准则中包括捍卫基督教、

护主、保护弱者、在听命国王前提下主持正义，还包括从事

狩猎和骑士游戏，以便为战争作准备。一位中世纪的骑士还

应当兼备忠诚、智慧和仁慈。出于这些原因，他们的武器很

快也开始具备象征意义。

    在中1量纪末期，贵族阶级的荣誉观中又加入了新的内容，

那就是对光荣的热爱，在文艺复兴时期人们头脑中也继承了

这一观念，古代英雄受到无限崇敬。在骑士观念和其表现的

转变过程中，由十五世纪社会条件所决定的欧洲贵族权力和

生活习俗也发挥了重要作用。首先，战争出现了变化，步兵

和包括大炮在内的新式武器使得骑兵的作用削弱。骑兵在战

斗中的主导作用已经成为过去。其次，新兴资产阶级和城市

越来越占据主要地位，和几个世纪之前农业时代的欧洲相比，

贵族权势已经今非昔比。所有这些，都使他们萌发出对昔日

的怀念，想要重建古老的信条，创建一些活动。

    再现这一复杂的骑士世界需要通过举行大量的娱乐、宫

廷仪式或者凯旋入城来实现。从十三世纪开始，古代的军事

操练就逐渐变成游戏和公开表演，在十五世纪，这些活动都

已经完全形成规则，和贵族生活紧密相关。这些活动主要有

三种：马战，即两伙骑士问模仿古代战争进行战斗；骑士格斗，


