
卫者的身份来说，虎的地位很高，成为万能的守护神。道家

从原始的图腾崇拜出发，尊老子为道教始祖，说老子是最

早驱伏老虎的仙人。葛洪《抱朴子·杂应篇》云：老子“身长九

尺，黄色，鸟喙，隆鼻，秀眉长五寸，耳长七寸，额有三理上

下彻，足有八卦，以神龟为床，金楼玉床，白银为阶，五色

云为衣⋯⋯左有十二青龙，右有二十六白虎，前有二十四

朱雀，后有七十二玄武。”从这段记载看，老子不仅长相奇

特，出行的时候也是气势非凡，有二十六只白虎随行，足见

老子的法力无边。

    江西龙虎山是道教正宗——正一派道教的祖庭。龙虎

山位于江西省贵溪市西南，由龙形山和虎形山组成，丹崖

碧水，有“龙虎之状”，故称为龙虎山。传说中记载，第一代

天师张道陵在此修炼神丹，炼丹时，常有青龙白虎环绕丹

鼎，所炼之丹异称作“龙虎大丹”。张道陵传法给赵异时，对

他有七种考验中，其中一种叫“虎搏”，“令异入山采薪，三

虎交前，咬舁衣服，异不恐，颜色不变。”并对虎有一番求道

教育，虎听后即去。可见虎在道家观念里是通灵的神使。

    萨满教过去人们听说的少些，其实在东北影响很大，

014

过去东北少数民族如满族、赫哲族、鄂温克族、鄂伦春族、

达斡尔族等，普遍信仰的宗教。萨满教中大体分为三类原始

崇拜，即自然崇拜、动物崇拜和祖先崇拜，以为人得天赐，

并有动物神和祖先神的眷顾保佑，才得以生存繁衍，正如乾

隆皇帝《钦定满洲跳神还愿典例》中所说的：“吾等满洲素性

诚敬，心意笃实，恭祀天佛神祗，慎重跳神还愿神仪。”满族

萨满教所祭的神众多，主要以动物神为主。这是因为满族

以及东北各少数民族是狩猎民族，自古以来以动物为生，自

然形成了把某些有恩于自己的动物奉为神来加以祭祀的习

俗。虎居“百兽之王”的位置，在神界也具有其他动物无法享

受的尊荣，譬如在虎神中又分为飞虎神、母卧虎神、公卧虎

神、悬犁虎神、金虎神、大黑虎神等。萨满教请来这些动物

神后，要一边念诵神的名字，一边还要模拟这些动物的动

作和形貌。请来鹰神，就要模仿它的神态步伐，俗称“走八

字”，同时要像鹰一样鸣叫和飞翔；请来虎神，先是在神案前

小憩，依稀醒来后伸伸懒腰，阔步慢行，再玩上几圈“抓虎

仔”。传世的《坛序神本》中有一段“虎神神词”，用形象生动

的语言再现了虎的生活状况：

虎神哪里生来哪里长，哪生哪长有家乡。

深山生来老峪长，深山老峪有家乡。⋯一

花虎狸虎，养儿五虎，青脸虎神，花脸虎神，

穿山跳涧，坐山为王，十二群虎，云里飞虎，

行堂坐堂，老神师父，师哥师兄，八大本坛。

烧纸钱来如神灵，壶里有酒奠三巡。

    在古代东北萨满敬神活动中，虎神降坛，然后通过相

当于现在二人传的形式，一问一答，老虎l8报家门，诉说老

虎处深山而觅食之艰难。随着文字由七字变为四字，语速

加快，陈述虎神坐堂之威严。最后，用祭祀语作结，这或许

是当时祭祀的格式文字吧。这种情况，清人蒲松龄在《聊斋

志异·跳神》一中亦有描写：“骑假虎假马，执长兵，舞榻上，

名日跳虎神。”东北地区是虎的故乡，其居住的少数民族以

本地有虎而自豪，萨满的本质就是通过长期狩猎经验，选

取了动物界最为凶猛、对人也持友好态度的老虎作为辅助

神，把虎的威力变成自己种族的威力。所以，萨满教以各种

方式来祭祀虎神，女萨满甚至以神虎为丈夫，这就是萨满

教虎图腾崇拜最直接而古老的形式。
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