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下西洋三宝出使促商贸增进交流
——郑和七下西洋的记叙与评说(上)
◎栾凡

一出海壮举

    明朝永乐三年(1405年)六月的一天，太监郑和应召进

见，行过君臣之礼以后，明成祖朱棣说：“朕白即位以来，广

播天朝国威，日本、朝鲜等国已经派遣使臣前来朝贡，但西

洋一带还没有沟通和联系，朕打算派你去完成这件事情。

一是携带朕的登基诏书与西洋各国建立关系，让他们知道

我朝的富庶与强大，同时扩大朝贡制度，诏谕西洋各国前

来朝贡；向海外诸国传播教化，用礼仪来引导他们，改变他

们的习惯。二是贸易海外珍奇，用天朝的货物与他们进行

贸易，换回他们那里的珍奇物品，纳入我国的财富。三是打

探一下朱允蚊的下落，朕怀疑他可能流亡海外，但这事要

暗中进行，你明白了吗?”郑和立即回答：“臣明白。”朱棣

说：“那好，你回去准备吧。”

    六月十五日这天，天气晴朗，风和日丽，朝霞和波光交

相辉映，苏州刘家港(今江苏太仓东浏河镇)的港口笙鼓齐

鸣，浪涛拍岸。郑和与副使王景弘等率领的船队就要从这

里顺江而下，沿东海岸至福建，然后借海上信风之助，从闽

江口的五虎门扬帆出海，驶向浩瀚的海洋，真所谓“云帆高

张，昼夜星驰”。

    这次出海的船队由62只大船、255只小船组成，大船的

长度是44丈、宽度是l8丈，每只可容干余人。随郑和出使的

人员达27870人，除负责保卫的军卒、众多的水手之外，还

有各色的专业人员，有火长(负责罗盘针)、碇手(司舵)、军

匠、民匠(负责修理弓箭、器械)、担任翻译的“通事”、办理

交涉事务的“行人”、医生、伙夫及书算手等。每艘船都配备

航海图、罗盘针等当时最先进的航海设备，而且装载着备

用的粮食、淡水、盐、茶、酒等日用品，以及作为贸易交换

用的铜钱、绸缎、织锦、瓷器、铁器等各色货物。他们带着

皇帝的重托，带着朱棣诏谕各国的敕书、颁敕各国王的敕

诰和王印，带着金银、铜钱和大批的货物，也带着对海外的

神秘幻想扬帆远航了。
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    郑和站在帅船之上，望着波澜壮阔的海面，不禁浮想

联翩，想起了自己的家世……

二郑和其人

    郑和本姓马，小字三宝，人称三宝太监，出生于云南晋

宁县马姓回族人家，是元朝著名的政治家、军事家赛典赤·

赡思丁的后裔。其祖先原来居住在西域，后来因故迁居云

南，所以，一般认为他是云南人。他们世代信奉伊斯兰教，

谨守西域人的伊斯兰教信仰，依照教规，教众内财力可及

的人，要去麦加朝拜天方，凡朝拜天方回来的人都被尊称

为哈只，意思是巡礼人。郑和的祖父和父亲都去过天方朝

圣。当时，由于交通不便，去天方朝拜要经过缅甸或越南出

海，去阿拉伯朝拜一次，必须经过多年的时间，才能返回，

只有具有一定经济实力的人才能办到。

    郑和的父亲被称为马哈只，身材高大，仪表奇伟，具有

一种令人肃然起敬的风度，为人正直，决不肯曲意迎合他人。

别人有过错，他总是当面批评，一点不留情面，而且乐善好

施，对于鳏寡孤独没有依靠的人，总是尽力给予帮助，因此得

到乡里人的一致称赞与敬重。郑和的母亲温氏也是一个很有

妇德的人，由于良好家风的熏陶，父、祖身体力行的教导，郑

和耳濡目染，培养了立身正直、待人宽厚、尽忠职守、不为利

诱的优良品德和无畏气概

    少年时代的郑和，好奇地倾听着父亲讲述当年飘洋过

海到麦加朝圣时的所见所闻，那些新奇的轶闻故事以及父祖

们勇敢冒险的航海经历，在郑和幼小的一l5灵中打下了深刻的

烙印，那神秘的海洋和异国的风光给他带来了无限的遐想，

他不止一次地幻想着，有朝一日，他也能继承先辈的勇敢冒

险精神，航行在碧波万顷的海洋上，施展出自己的才华和抱

负。今天，他的理想终于实现了，他终于航行在少年时代曾

经日思夜想的海洋上了，但这一天来的也不是十分容易。

    在他 12岁那年，明将傅友德攻占了云南，消灭了盘踞




