
玄极宝殿新证

Abstract:

The author reviewed historical records and found two Treasure Halls 

of Supreme Profundity in the Imperial Palace during the Jiajing reign 

of the Ming dynasty. One was the renamed Hall of Imperial Peace 

(Qin’an dian), situated on the north side of the Palace, where the Supreme 

Emperor of the Profound Heaven (Xuantian shangdi) was revered, while 

the other was located in the Southern part of the western half of the 

Palace, where the Confucian August Heavenly Celestial Emperor 

(Huangtian Shangdi) was honored and the spirit tablet of Emperor 

Ruizong (Zhu Youyuan) was kept. With one name and different 

locations, the two buildings also differed in function. In 1566 (45th year 

of the Jiajing reign), the Treasure Hall of Supreme Profundity in the 

southwest part of the palace was reconstructed. The article discusses the 

hall’s reconstruction in 1627 (the 7th year of the Tianqi reign ) after being 

destroyed by fire and its restoration during the Kangxi, Yongzheng, and 

Qianlong reigns in the Qing period. The author concludes that the 

cross-shaped footprint, which is known as the Bright Hall (Mingtang) 

style, in the area of the present Hall of Rectitude (Zhongzheng dian) is 

indeed the structural remains of the Jiajing era reconstruction of the 

Treasure Hall of Supreme Profundity. 
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内容提要：

本文通过梳理史料，发现明嘉靖时宫中存在着两座玄

极宝殿，一座位于宫内坎位，供奉道教玄天上帝神

像，由钦安殿更名而来。另一座位于宫右乾隅，供奉

儒家皇天上帝和睿宗神主。两座宫殿同名，但不同地

点，其功能也不相同。嘉靖四十五年对宫右乾隅的玄

极宝殿进行了一次改建。本文通过对火灾后天启七

年重建玄极宝殿和清康乾时期建筑的进一步恢复的论

证，认为现存中正殿一区的平面结构正是明嘉靖时改

建玄极宝殿时所形成的明堂“十”字型平面结构的遗存。

关键词：

玄极宝殿 宫右乾隅 明堂

王子林 Wang Zilin

New Research on the Treasure Halls of Supreme Profundity (Xuanji baodian)



194 故宫学刊・2013

一 位于宫内坎位的玄极宝殿

钦安殿建于明永乐时期〔图 1〕，供奉道教神像玄天上帝即真武大帝〔图 2〕，《明世宗实录》记载如下：

［嘉靖十四年十月丙午］ 初，上又以文祖建钦安殿祀真武之神，诏持（按 ：广本、阁本和抱本

持作特）增燎垣、作天一门及大内左右诸宫益加修饬，至是皆告成。上亲制祀 ( 按 ：三本祀作祝 )

文告，列圣于内殿，仍具皮弁服祭真武之神于钦安殿 1。

在此之前即嘉靖十、十一年，嘉靖帝于钦安殿举办了两次祈子斋醮活动，十五年十二月十九日，皇子降

生，于是嘉靖帝将钦安殿更名为玄极宝殿，《明世宗实录》记载于下：

［嘉靖十五年十二月十九日］庚子以皇子诞生，命真人官道于玄极宝殿修建祗答洪庥金箓大醮

七昼夜。礼部尚书夏言请上香，监礼迎词导引等使如前钦安殿祈嗣事例。上依拟仍命百官各加恭敬

毋生毁恶。玄极宝殿即钦安殿更名也 2。

钦安殿更名为玄极宝殿还见于万历时进士朱国祯《明皇大政记》的记载，称嘉靖十四年十月 “钦安殿工

完（文皇祀真武所建，燎垣前作天一门，寻改为玄极宝殿）” 3
。

上述两则史料，《明实录》说得很清楚，玄极宝殿（钦安殿）前有天一门，故位置在坤宁宫北即宫内坎

位，坎在八卦中属水，位居北方。《明世宗实录》记 4
，嘉靖十七年二月丙午日为圣母生日，嘉靖帝上谕辅臣

1	 《明世宗实录》卷一八〇，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

2	 《明世宗实录》卷一九四，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

3	 朱国祯：《明皇大政记》卷二八，见《四库全书存目丛书》，齐鲁书社，1996年。

4	 《明世宗实录》卷二〇九，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

图 1  钦安殿 图 2  钦安殿内所供玄天上帝铜像
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曰：“朕惟臣子之于君亲，愿寿为最亲父母之谓也。今圣母寿旦，朕取今夕中夜于玄极宝殿设坛，为母祈寿

于上帝。” 实录中所言 “上帝”，非儒家礼拜的皇天上帝，因为这时嘉靖帝还没有下令请儒家皇天上帝神位供

于宫右乾隅的玄极宝殿中，故可知祭告的是道教的玄天上帝，地点是在宫内坎位的玄极宝殿（钦安殿）。那么，

去年即十六年八月甲戊皇第六子降生两天后，嘉靖帝亲行至玄极宝殿奏告上帝，按贯例也指的是宫内坎位的

玄极宝殿（钦安殿），《明世宗实录》记 1：“甲戊皇第六子生，越二日，上亲奏告玄极宝殿、皇祖庙、皇考庙，

命侯勋公溶大学士言伯鏸、尚书鼎臣、嵩代告七庙”。

因为有钦安殿更名为玄极宝殿这事，故嘉靖帝死后，他的儿子朱载垕即位后才有隆庆帝将玄极宝殿改回

钦安殿的记载：

《春明梦余录》记 2：“十七年，改昊天上帝称皇天上帝。是年欲仿眀堂之制，宗祀皇考，以配上帝。诏举

大享礼于元（玄）极宝殿，奉睿宗献皇帝配。元（玄）极宝殿者，大内钦安殿也，殿在乾清宫垣后。隆庆元

年罢大享祈谷礼，元（玄）极（宝）殿仍改为钦安殿。”

《明史》记 3：“隆庆元年，礼臣言：‘我朝大享之礼，自皇考举行，追崇睿宗，以昭严父配天之孝。自皇上

视之，则睿宗为皇祖，非周人宗祀文王于明堂之义。’ 于是帝从其请，罢大享礼，命玄极宝殿仍改钦安殿。”

《明会要》记 4：“隆庆元年，礼臣言：‘我朝大享之礼，自皇考举行，追崇睿宗以昭严父配天之孝。自皇上视之，

则睿宗为皇祖，非周人宗祀文王于明堂之义。’ 于是帝从其请，罢大享礼，命元（玄）极宝殿仍改钦安殿。”

从上述记载看，钦安殿更名为玄极宝殿是事实，也就是说嘉靖十五年时钦安殿已换成 “玄极宝殿” 匾了。

二 另一座玄极宝殿位于宫右乾隅

（一）大享礼于宫右乾隅的玄极宝殿举行

《明世宗实录》记 5：

［嘉靖十七年九月］癸未，上谕内阁 ：大享神御位、配帝位二圣，内殿神位俱不宜过期，须

十一日戌刻。南宫制造。十五日，先奉安神御位、配帝位于玄极宝殿。

到了嘉靖十七年九月癸未（13日）这一天，情况发行了变化，嘉靖帝下了一道谕旨，要求玄极宝殿供

奉儒家皇天上帝神位（即神主）和他父亲睿宗的神位，于 15日安供神位，辛卯日（21日）举行大享礼，《明

世宗实录》记 6：“辛卯，大享上帝于玄极宝殿，奉睿宗献皇帝配，礼成。诏示天下。”

但是在十一月嘉靖帝所下的另一道上谕中则明确说明于九月二十一日举行大享礼的地点是位于宫右乾隅

1	 《明世宗实录》卷二〇三，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

2	 孙承泽：《春明梦余录》卷一四，见《钦定四库全书·子部·杂家类》，台湾商务印书馆影印，1986年。

3	 《明史·志第二四·礼志二》卷四八，中华书局，1974年。

4	 《明会要》卷八，第 113页，中华书局，1965年。

5	 《明世宗实录》卷二一六，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

6	 《明世宗实录》卷二一六，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。
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的玄极宝殿，《明世宗实录》记 1：

［嘉靖十七年十一月］初以秋季（按：季秋）大享之典所关，为民谢福，王者大事，式循经义之正，

时举宗祀之章。况我皇考玄德升闻，辉前启后，宜荐宗祢，即此之十一日恭上尊号为睿宗知天守道

洪德渊宽穆纯圣恭俭敬文献皇帝。是月二十一日（按：九月二十一日）祗大享上帝礼于官右乾寓（按：

三本诏制官作宫，广本、阁本诏制禺写作隅）之玄极宝殿，奉皇考配帝。

显然这里提到的玄极宝殿不是钦安殿更名后的玄极宝殿，因为它位于宫右乾隅，在八卦方位中，乾位于

西北，在宫右。这则记载，让我们目瞪口呆，怎么会在同一本实录中，竟出现了同名不同地点的两座建筑即

位于宫内坎位的玄极宝殿（钦安殿）和位于宫右乾隅的玄极宝殿。这难道是实录抄错了。从上文钦安殿更名

玄极宝殿后所举办的几次活动看，钦安殿确实已更换为玄极宝殿匾了。而从 “大享上帝礼于官内乾寓之玄极

宝殿” 这段记载看，也是事实，不可能是抄写的错误。

笔者意外地发现，嘉靖帝永陵的卜定者廖文政 2
，曾到皇宫堪定风水，《兴邑衣锦三僚廖氏族谱》所辑《文

政公行程实录记》记：嘉靖十七年四月二十六日，廖文政为皇宫建造新门看了风水。那天世宗站在乾清宫前

的丹墀内，问：“要砌墙一条，两边开门可好？” 廖回答：“华盖殿高雄。砌了墙，丹墀窄了。两边开门，龙

恐三门冲。” 君臣又经宝京门出，转回咸熙宫、毓德宫、螽斯宫。世宗问：“要开门往南行可否？” 廖文政回答：

“犹恐穿破天心。” 又经玄极殿、极宝殿、会灵门、会兵门至启祥门首，世宗问：“此处开门如何？” 廖文政说：

“此处正宜开门。经曰：疏通煞路。万寿无疆。” 世宗龙颜大悦，马上命令匠官郭孟阳丈量门地。

廖文政于十七年四月二十六日经过的 “玄极殿” 即玄极宝殿与咸熙宫、螽斯宫、启祥门（启祥宫大门）

等临近，位于宫右乾隅，说明宫右乾隅的玄极宝殿在九月十五日放置上帝、睿宗神主之前已经存在。

又据《明史》记 3：“帝既排正议，崇私亲，心念太宗永无配享，无以谢廷臣，乃定献皇配帝称宗，而改

称太宗号曰成祖。时未建明堂，迫季秋，遂大享上帝于玄极宝殿，奉睿宗献皇帝配。” 这则史料告诉我们，

由于迫于季秋大享礼日期的临近，要新建一座明堂已经来不及了，故临时把玄极宝殿当着明堂以祭祀上帝和

睿宗神主。说明此玄极宝殿指的是宫右乾隅的玄极宝殿，但它并非新建，原本就存在。

这样，本文就可确定当时宫中存在着两座玄极宝殿，一座位于坤宁宫后即宫内坎位，另一座位于宫右乾

隅。嘉靖帝于十五年将钦安殿更名为玄极宝殿后，“宫右乾隅” 的玄极宝殿并没有进行更名，其原因不得而知。

因此当时宫中存在着两座玄极宝殿，故特地说明 “宫右乾隅” 的玄极宝殿为供奉儒家皇天上帝、睿宗神主和

举行大享礼的专用宫殿。

结合上述《明实录》嘉靖十五年钦安殿更名为玄极宝殿和嘉靖十七年大享礼于宫右乾隅玄极宝殿举行的

1	 《明世宗实录》卷二一八，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。这则史料由罗文华先生发现，并示之于我，在此表示感谢。

2	 《明世宗实录》卷一九七，记：“钦天监冠带阴阳人廖文政等比例求马灵台博士，礼部议请先与试职，待陵工完日实授，上不允，但月给米一

石而已”。

3	 《明史·志第二四·礼志二》卷四八，中华书局，1971年。
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这两条史料，我们可以得出结论：明崇祯时编纂的《太常续考》1和清初编纂的《明史》2都认为钦安殿建于宫

右乾隅，嘉靖时由于要举行大享礼，才改为玄极宝殿。明末清初人孙承泽《春明梦余录》3则认为钦安殿在乾

清宫后，嘉靖时于此举行大享礼，故改名为玄极宝殿。这些记载，都是因为受了《明实录》的影响，但又都

与《明实录》记载不符，显然《太常续考》、《明史》和《春明梦余录》的记载有误。

（二）宫右乾隅的玄极宝殿的具体位置

宫右乾隅的玄极宝殿的具体位置〔图 3〕，万历时人刘若愚已经告诉我们了，他称：“其两幡杆插云向南

而建者，隆德殿也。旧名玄极宝殿。隆庆元年夏更曰隆德殿，供安玄教三清上帝诸尊神。……（崇祯）六年

四月十五日，更名曰中正殿。” 4位于宫右乾隅的玄极宝殿就是现在的中正殿一区。下面所引的几条史料，亦

证明刘若愚所言具实。《大明会典》记 5：“嘉靖中，定玄极宝殿拜天仪，今罢。前期一日，太常寺博士捧祝版

于文华殿或精一堂，或临时于玄极门内。上亲填御名。太常寺办祭品。晡时，同供事官入殿内陈设。夜二鼓，

太常寺官入候行礼。三鼓初，上具服乘舆，至凌霄门外，降舆，入门内。太常寺卿跪奏神御位奉安讫。导引

官导上至玄极门内，由集真门入，至左升。内赞对引官导上由左门入，就位。” 嘉靖帝亲自填御名于文华殿

或精一堂或玄极门内，然后在太常寺官的陪同下到玄极宝殿行拜天礼，所经之门有凌霄门、玄极门和集真门，

集真门是最后一道进入玄极宝殿的大门，显然这三座门都不在宫内坎位即坤宁宫北。而在《太常续考》6里太

常寺官到玄极宝殿摆祭品的路线则记载得更为详细：“嘉靖中，每正旦、万寿圣节日，上用酒脯果帛拜天于

玄极宝殿。……一前期一日早，博士捧祝版于文华殿，侯上亲填御名，或临时于精一堂或于玄极门内填。本

寺办祭品。午后，官员执事厨役人等进祭品，由午门、右顺、思善、精一、会极、顺德、咸和右门、通玄、

凌霄、集真门入，至玄极宝殿内西侧安设。演礼毕，由长庚门出，于阙右支待房守宿。二更时分，由右掖、

右顺、思善、长庚、二南、四德、陟虚、集真门入，本寺卿奉安神御位。本寺官铺排陈设祭品、祭器等项。”

陈设祭品时太常寺官所走的路线是：穿会极门（左顺门，今协和门），过午门、穿右顺门（归极门，今熙和门），

进入武英殿左侧后的思善门（今无存），往北穿过隆宗门，进入西六宫，穿过月华门北的顺德右门（今近光

右门），右转进入咸和右门，从启祥宫前经过，过通玄、凌霄，最后由集真门入，至玄极宝殿，于殿内西侧

安设祭品。演礼毕，出玄极宝殿和过几道门后往西，最后从长庚门（清寿安门西）出。从这条路线看，玄极

宝殿确实位于西六宫西即宫右乾隅的中正殿处。

为什么这条路线要绕道西六宫经过启祥宫，显然这与其父诞生与此有关，以表示对父王的尊敬。

1	 《钦定四库全书·史部·职官类》，《太常续考》卷一、卷八：“玄极宝殿者，大内钦安殿也，殿建于宫右。” 又记：“玄极宝殿，殿建于宫右乾

隅，即旧钦安殿也，嘉靖中行大享祈谷礼其中，改名玄极宝殿。隆庆元年大享祈谷礼罢，仍名钦安殿。” 台湾商务印书馆影印，1986年。

2	 《明史·志第二四》卷四八：“时未建明堂，迫季秋，遂大享上帝于玄极宝殿，奉睿宗献皇帝配。殿在宫右乾隅，旧名钦安殿。”

3	 孙承泽：《春明梦余录》卷一四：“元极宝殿者，大内钦安殿也，殿在乾清宫垣后。隆庆元年罢大享祈谷礼，元极（宝）殿仍改为钦安殿。”
《钦安四库全书·子部·杂家类》，台湾商务印书馆影印，1986年。

4	 《明宫史》，第 14页，北京出版社，1963年。

5	 《大明会典·郊祀四·节拜》卷八四。

6	 这则史料由罗文华先生发现，并示之于我，在此表示感谢，参见《钦定四库全书·史部·职官类》，《太常续考》卷八，台湾商务印书馆影印，

1986年。
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另一则史料也印证了宫右乾隅的玄极宝就是现在的中正殿一区，《明世宗实录》记 1：“丙申修玄极宝殿，

命成国公朱希忠告迁上帝、睿宗神位于威福宫（按：广本威福宫作咸福宫，阁本作咸宁）。” 嘉靖四十五年七

月初七日（丙申）重修玄极宝殿时，将供在殿里的上帝和睿宗神主暂时请出，移供于旁边的咸福宫。为什么

我们知道丙申所重修的玄极宝殿不是宫内坎位（坤宁宫北）的玄极宝殿？因为在八月，嘉靖帝下了一道谕旨，

称：“以玄极宝殿前地隘不便陪侍，命拆除咸熙宫，改建大享门。” 2而宫内坎位的玄极宝殿（即钦安殿）前为

天一门，没有咸熙宫。

（三）宫右乾隅的玄极宝殿的历史使命

嘉靖十八年后，每年于宫右乾隅的玄极宝殿举行大享祈谷礼成为定制，《明穆宗实录》记 3：“祈谷之礼，

谨考祖宗朝，原无祈谷之礼，惟郊外耤田有先农坛。国初，每岁仲春上戊日，圣驾亲祭先农，遂耕耤田。永

乐后，惟遇列圣登极之始，仅一举行。其它岁遣顺天府官代。嘉靖九年始以孟春上辛日行祈谷礼于大祀殿。

十年以启蛰日改行于圜丘。十八年又改行于禁内之玄极宝殿，遂为定例。”《明史》亦记 4：“十一年惊蛰节，帝

疾，不能亲，乃命武定侯郭勋代。给事中叶洪言：‘祈谷、大报，祀名不同，郊天一也。祖宗无不亲郊。成化、

1	 《明世宗实录》卷五六〇，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

2	 《明世宗实录》卷五六一，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

3	 《明穆宗实录》卷二〇，隆庆元年正月上，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

4	 《明史·礼志二》卷四八，中华书局，1971年。

图 3  位于宫右乾隅的玄极宝殿（隆德殿）
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弘治间，或有故，宁展至三月。盖以郊祀礼重，不宜摄以人臣，请俟圣躬痊，改卜吉日行礼。’ 不从。十八

年改行于大内之玄极宝殿，不奉配，遂为定制。” 嘉靖帝崩后，隆庆元年，礼部遵诏会议嘉靖诸礼，称：“大

享之礼，谨考祖宗朝，原无大享之礼。嘉靖十七年，我皇考举明堂大典，以季秋享上帝奉睿宗献皇帝配，寻

乃撤大祀殿，改建大享殿。然每岁惟于禁内之玄极宝殿遣官行礼为常，亦未尝于郊坛亲祭也。臣等谨议，明

堂大享虽称古制，而制度之详亦不可考。见皇考肇举此祀，无非追崇睿宗以昭严父配天之孝。但自皇考视睿

宗则睿宗为严父，自皇上视睿宗则睿宗为皇祖。若以今日仍奉睿宗配帝，似于周人宗祀文王于明堂之义不甚

相协，恐非所以妥睿宗之灵而安皇考之心也。故臣等以为大享之礼可罢。” 嘉靖时定于宫右乾隅的玄极宝殿

举行的大享礼走到了尽头，隆庆帝听取了礼部的意见，说：“允当，如议行之。” 遂被废除（见文后附表）。

三 嘉靖四十五年改建宫右乾隅的玄极宝殿

玄极宝殿供奉上帝和睿宗牌位，与嘉靖时发生的 “大礼仪” 之争有关，《钦安殿与玄极宝殿考》一文已

论及 1
，此不赘言。

明初无明堂之制。想出把睿宗神主配享上帝之法的是致仕扬州府同知丰坊的一则上疏，他称：“孝莫大

于严父，严父莫大于配天。请复古礼，建明堂。加尊皇考献皇帝庙号称宗，以配上帝。” 2时间是嘉靖十七年

六月，嘉靖帝看后下令发礼部讨论，尚书严嵩表示反对，称：“人君之位，天位也，以天位相承谓之统……

继统之严，不容或紊。……夫既已称宗则未有帝宗而不济附于太庙者，窃恐我皇考在天之灵，亦有所不安者

矣。” 嘉靖帝降旨说：“明堂秋报大礼，于奉天殿行其配帝，务求画一之说。皇考称宗，何为不可？再会议以

闻。” 但是户部左侍郎唐胄抗疏称：“丰坊明堂之议，虽未可从，而明堂之礼，则不可废。” 激怒嘉靖帝，下唐

胄诏狱，经过多次反复会议，最后迫于嘉靖帝的压力，尊献皇帝为宗以配享上帝。虽然睿宗配享上帝的方案

通过了，但由于大享礼日期的临近，又因为永乐时未建明堂，现在要建一座明堂，时间上已不允许，故只能

临时找一座建筑来替代，时间是十七年九月癸未日，谕旨宫右乾隅的玄极宝殿供奉上帝和睿宗神位。

宫右乾隅的玄极宝殿虽然供奉了上帝和睿宗神主，但它并不是一座明堂建筑，到嘉靖四十五年时，嘉靖

帝才想起来要把玄极宝殿改建成明堂形式，七月初七日下令修玄极宝殿，命成国公朱希忠将上帝、睿宗神位

移请至旁边的咸福宫 3
。八月嘉靖帝为玄极宝殿前地方狭小，不便陪侍，下命拆除咸熙宫，改建为大享门 4

。大

享门之名，早已有之，原是天坛祭天大殿大享殿的大门，是大享殿竣工的前一年即二十一年时嘉靖帝御定的

门名。明初，天地合祭，祭祀的地方叫大祀殿，殿为方形，嘉靖九年时，改为天地分祀，在天坛建圜丘坛，

专用来祭天，另在北郊建方泽坛祭地。嘉靖二十二年十月大享殿落成：“己卯，建大享神御殿，其制六楹，

四团栏千白石，其上青瓦如呈穹宇色，大享殿前两庑，庑各十楹，前为大享门。” 5嘉靖帝将原大祀殿改为大享殿，

1	 李军、王子林：《钦安殿与玄极宝殿考》，《故宫博物院院刊》2011年第 6期。

2	 《明史·礼志二》卷四八，中华书局，1971年。

3	 《明世宗实录》卷五六〇，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

4	 《明世宗实录》卷五六一，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

5	 《明世宗实录》卷二七九，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。
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顶改为重檐圆顶以象征天。故可知此次修玄极宝殿实将改建为明堂形式，并将大门命名为大享门。九月初八

日玄极宝殿建成：“乙未，修玄极宝殿成，奉安上帝、睿宗皇帝神位，成国公朱希忠行礼。” 1

从时间上看，七月到九月，只有短短两个月时间，明堂玄极宝殿不可能是新建，只能是改建，改建后的

玄极宝殿由五组建筑组成，前面还新建了大享门，以期与祭天建筑规制相同。

四 玄极宝殿的明堂结构

嘉靖四十五年改建的玄极宝殿是否为明堂形制，下面作进一步的论证：

明堂相传是黄帝时期所流传下来的一种国家祭祀场合，夏代称 “世室”，商代称 “重屋”，周代才称 “明堂”，

它主要有两种功能，一是政治功能，如《礼记·明堂位第十四》所记天子面南而立，三公、侯爵等则面北或面东、

面西而立，它是发布政令，确立尊卑秩序，朝见四方诸侯的大殿；二是国家祭祀功能，如《孝经》所言 “周

公郊祀后稷以配天，宗祀文王于明堂，以配上帝”，自商周以后，明堂的职能渐渐发生分化，主要是天子祭

天祀祖的地方。

明堂的结构如何？由于儒家经典对明堂的建筑模式没有明确记载，所以后代聚讼纷纭。据《前汉书》记

载 2
，汉武帝封禅泰山后，想仿照古代传统修建明堂，却无人能说清其具体样式。于是方士公玉带献上了一张

黄帝时期的明堂图：图中有一宫殿，四面无壁，以茅草为盖，四周环水。汉武帝就照这张图，修建了汉家明堂。

但据后人考证，这张黄帝明堂图是公玉带伪造的。东汉人高诱根据《吕氏春秋》的记载 3
，对明堂结构所作的

解释，成为后世修建明堂所遵循的法则：孟春之月，天子居青阳左个，高诱注曰：“青阳者，明堂也。中方外圜，

通达四出，各有左右房，谓之个，犹隔也。东出谓之青阳，南出谓之明堂，西出谓之总章，北出谓之玄堂，

是月天子朝日告朔行令于左个之房。东向堂，北头室也。” 仲春，天子居青阳、太庙，高诱注曰：“青阳东向堂。

太庙，中央室。” 季春，天子居青阳右个，高诱曰：“右个，南头室也。” 孟夏，天子居明堂、左个，高诱注曰：

“明堂南乡堂。左个，东头室。” 仲夏，天子居明堂、太庙，高诱注曰：“明堂，南向堂也。太庙，中央室也。”

季夏，天子居明堂、右个，高诱注曰：“明堂向南堂，右个西头室。” 孟秋，天子居总章、左个，高诱注曰：“总

章西向堂也，西方总成万物章明之也，故曰总章。左个，南头室也。” 仲秋，天子居总章、太庙，高诱注曰：

“总章西向堂。太庙，中央室也。” 季秋，天子居总章右个，高诱注曰：“右个，北头室也。” 孟冬，天子居玄堂、

左个，高诱注曰：“玄堂北向堂也。左个，西头室也。” 仲冬，天子居玄堂、太庙，高诱注曰：“太庙，中央室

也。” 季冬，天子居玄堂、右个，高诱注曰：“玄堂北向堂。右个，东头室也。”

明堂的结构是南边的配殿开间为三间，中间名明堂，东间名左个，西间名右个；西边的配殿开间为 3间，

中间名总章，北间名右个，南间名左个；北边的配殿开间为三间，中间名玄堂，西间名左个，东间名右个；

东边的配殿开间为三间，中间名青阳，北间名左个，南间名右个；东南西北四座配殿开间均为三间共计十二

间，中央的重檐圆顶建筑名太庙或太室，上圆下方，象征天圆地方。由中央重檐圆顶建筑向东南西北四方各

1	 《明世宗实录》卷五六二，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

2	 《前汉书·郊祀志》卷二五下，《钦定四库全书·史部·正史类》，台湾商务印书馆影印，1986年。

3	 《钦定四库全书·子部·杂家类》，《吕氏春秋》卷一至卷十二，台湾商务印书馆影印，1986年。
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出甬道与四方的配殿相连，通达四方，这样的 “十” 字型建筑组合，统称为明堂〔图 4〕。

唐垂拱四年春二月，武则天下令拆毁乾元殿，就其地建造明堂，“高二百九十四尺，东西南北各广三百尺。

凡有三层，下层象四时，各随方色；中层法十二辰，圆盖，盖盘九龙捧之；上层法二十四气，亦圆盖。亭中

有巨木，十围，上下通贯” 1
。武则天所建明堂，据考古发掘，是由中央的重檐圆顶建筑和四方的配殿组成〔图

5〕，与《吕氏春秋》所记明堂结构是一样的。清人任起运《宫室考》对明堂作了一个总结，称 “辟雍、太庙、

明堂同制，汉蔡氏邕常言之宗宫。考宫他书不见。岂考宫即辟雍，宗宫即明堂？以宗祀则谓之宗宫，以布政

则谓之明堂，二而一欤”，“明堂上圆下方，为庙者五，为室者九，为堂者十二，堂三为一：南明堂、北玄堂、

东青阳、西总章、中太庙太室，四阿入达重屋” 2
。

《明穆宗实录》记 3：“（隆庆元年）八月戊申，修理隆德殿、英华殿、慈灵（宁）宫并各宫殿完工。” 隆德

殿即玄极宝殿，隆庆帝借修理之名，一则撤其上帝和睿宗神主，废大享礼，改供道教三清神像，二则更名曰

隆德殿，其建筑面貌并没有改变。真正发生变化的是万历四十四年十一月初二日深夜的一场火灾，建筑被全

部烧毁 4
。到天启七年二月，因厂臣魏忠贤捐资，天启帝下旨要重建隆德殿，《明熹宗实录》记 5：“请修隆德殿。

得旨：览奏乾方旧有隆德殿，用备祝厘，兼护宫壸，委宜修复。内称厂臣先年廊下长连被灾空处已经捐赀修

建外，今复呕心渐次经营，殚力期襄究荑，其体国忠猷，朕所鉴悉尔。经始谋终，都烦规画，具见同心。着

礼部转行钦天监，上（按：上应为赶）紧择吉兴工，其工料不敷，并着部里通融接济，以克复旧制。” 三月

1	 《钦定四库全书·史部·正史类》，《旧唐书·礼仪二》卷二二，台湾商务印书馆影印，1986年。

2	 《钦定四库全书·经部·礼类》，任起运《宫室考》卷下，台湾商务印书馆影印，1986年。

3	 《明穆宗实录》卷一一，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

4	 《明神宗实录》卷五五一：“（万历四十四年十一月）己巳夜，隆德殿灾，殿距宸居不远，上心惊巩，终夜不宁，阁臣上疏恭慰，答之，勉以

入阁视事。”

5	 《明熹宗实录》卷八一，台北 “中研院” 历史语言研究所校印，1966年。

图 4  明堂图  采自王晓明《吕氏春秋通诠》 图 5  河南洛阳武则天明堂遗址复原平面图
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己巳兴工，四月癸丑完工。重建的时间只有一

个月，而且是厂臣捐资兴建，天启帝在谕旨中

还特别注明，工料不敷，着部里通融接济。显

然这次重建，由于材料捉襟见肘，并没有全部

按遗址恢复旧貌，而是建了一部分。所以刘若

愚看到的只有三座建筑即中正殿和东、西配

殿 1
，没有中央的重檐圆顶建筑和南边的建筑，

当然大享门也没有得到恢复。

虽然天启七年重建玄极宝殿时只恢复了三

座建筑，但 “十” 字型的基础结构并没破坏。

到了清代，自皇太极始崇信藏传佛教，康熙时，

中正殿区已开辟为佛堂，前殿得到了恢复，据

乾隆初年的档案记载，康熙二十九年时，中正

殿前殿已供奉有法物 2
。鉴于此区域佛堂已成气

候和有利于与崇信藏传佛教的蒙古人保持密切

关系，清康熙三十六年下旨：中正殿供奉佛像，

著喇嘛念经，交与札萨克达喇嘛管理 3
。其札萨

克达喇嘛，按清代喇嘛制度规定：驻京喇嘛大

者曰掌印札萨克达喇嘛，位居于胡图克图、呼

毕勒罕、国师名之下。由札萨克达喇嘛管理宫廷佛事，可见中正殿佛堂地位之高。中正殿在沉寂了很长一段

时间后，因为清王朝欲借藏传佛教安抚蒙古的时机又兴盛了起来。雍正元年成立中正殿念经处，成为管理宫

内佛造像和喇嘛念经的最高行政机构，预示着宫廷藏传佛教繁兴即将到来。乾隆时宫廷佛堂大规模开始兴建，

中正殿一区成为宫廷乃至整个北京藏传佛教的中心，乾隆说：“凡是西藏有的，这里无所不有。” 4中正殿作为

核心地带，未重建的地方肯定不会让它再荒芜下去。乾隆十三年八月十八日中央重檐圆顶的建筑得到了恢复，

“香云亭” 满汉铜字竖匾正式悬挂在屋檐下 5〔图 6〕。乾隆十四年十月初一日前殿正式命名为 “宝华殿”，并悬

挂满汉文 “宝华殿” 匾 6
。至此，中央的重檐圆顶建筑香云亭和南边的建筑宝华殿在康熙、乾隆两朝都得到了

恢复。一个完整的明堂结构 “十” 字形平面就呈现在我们面前〔图 7〕：以重檐圆顶的香云亭为中心，四出台

1	 《明宫史》，第 14页，刘若愚记：“旧名玄极宝殿，隆庆元年夏更名曰隆德殿……（崇祯）六年四月十五日，更名中正殿。东配殿曰春仁，西

配殿曰秋义。” 北京出版社，1963年。

2	 中正殿火场残档：《中正殿现供前殿正殿东配殿西配殿后殿佛档》，故宫博物院藏。

3	 《钦定大清会典事例 •内务府 •官制》卷一一七三，第 18791页，光绪二十五年刻本，台湾新文丰出版公司印行，1977年。

4	 《章嘉国师若必多吉传》第 222页所记：“天神大皇帝为了增盛佛教和众生的幸福，历年不断地修建了不可思议的众多佛殿和身语意三依所

（经、像、塔）……凡是西藏有的，这里无所不有。”

5	 中正殿火场残档：《香云亭雨花阁现供佛轴像供器总档》，故宫博物院藏。据乾隆十年至十五年绘制的《京城全图》显示乾隆十年前中正殿与
前殿之间没有香云亭。虽然《京城全图》十五年告峻，但香云亭却一直没有在图中补上。

6	 中正殿火场残档：《中正殿现供库贮佛经供器总档》，故宫博物院藏。

图 6  清乾隆清内务府藏《京城全图》之中正殿区图
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图 8  俯瞰中正殿区（明堂结构）图 7  中正殿区“十”字形平面图

阶，向北为中正殿，向东为东配殿，向西为西配殿，向南为宝华殿，不过南北的台阶是高出地面的甬道即丹

陛，把中正殿、香云亭和宝华殿连在一条线上，建筑等级非常高，如乾清宫和天坛祈年殿前的甬道〔图 8〕。

宝华殿南边广阔的空场即原举行大享礼时百官行礼和仪仗队站立的地方，也填满了各式佛堂建筑如梵宗楼、

雨花阁和雨花阁东西配殿等。

五 结 论

通过上述考证，可以得出如下结论：

一、嘉靖时，宫中存在着两座玄极宝殿，一座位于宫右乾隅，一座位于宫内坎位。宫内坎位的玄极宝殿

为钦安殿更名。

二、睿宗配享上帝及大享礼是在宫右乾隅的玄极宝殿举行。

三、嘉靖四十五年七月对宫右乾隅的玄极宝殿进行了改建，并增建了大享门。

四、改建后的玄极宝殿为明堂形制。以重檐圆顶的建筑为中心，四出台阶，于东南西北四方各建有一座

宫殿，南北辟有高出地面的甬道。中央重檐圆顶的建筑是供奉上帝和睿宗神主的地方。

五、天启七年重建玄极宝殿时，由于资金和材料方面的原因，并没按旧貌恢复，只恢复了其中的三座建

筑。清康乾时期，由于国家政治中心已转移到西北边疆，清政府决定以繁兴佛教的方法来安抚蒙古各部，维

护国家统一，历史的重任便落在了中正殿上，中正殿充当了繁兴佛教的中心。这一区域未恢复的建筑不仅得

到了恢复，还兴建了众多的佛堂宫殿。正是这一局势，促成了玄极宝殿明堂形制的再现。
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附表：玄极宝殿活动项目一览表 （据《明实录》制作）

时间 事项 地点 备注

嘉靖
十五年

十二月庚子
因皇子降生，举办祗答洪庥金箓大醮七昼夜。改钦安殿
为玄极宝殿。

钦安殿
供奉道教尊神玄天上帝。更名
为玄极宝殿。

嘉靖
十六年

八月甲戌 皇第六子降生，嘉靖帝亲行祭告。
玄极宝殿
（钦安殿）

按例皇子降生的祭告活动在钦
安殿举行。

嘉靖
十七年

二月丙午
因圣母寿旦，嘉靖帝令今夕中夜于玄极宝殿设坛为母祈
寿于上帝。 

玄极宝殿
（钦安殿）

这时玄极宝殿里还未供奉儒家
皇天上帝和睿宗神位，此“上
帝”应为道教玄天上帝，故为
钦安殿。

三月辛巳
福建都御史李元阳进甘露九□，诏留宫中，礼官请荐庙
称贺，上曰：“宝露之降实拜天庥，朕躬谢于玄极宝殿。”

玄极宝殿
（钦安殿）

九月癸未
上谕内阁：大享神御位、配帝位二圣，内殿神位俱不宜过
期，须十一日戌刻。南宫制造。十五日，先奉安神御位、
配帝位于玄极宝殿。

玄极宝殿

根据十七年十一月冬至日的记
载：“大享上帝礼于官（宫）右
乾寓（隅）之玄极宝殿。”故凡
举行儒家之礼，均在宫右乾隅
之玄极宝殿。

九月乙酉 奉安大享神御位配帝位于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月丁亥
命举大享礼于玄极（宝）殿，先是上諭内阁，大享预告睿
宗配帝，俱于玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月戊子

傍有五色云见。太常寺言玄极宝殿大享备用祈谷殿乐器
而钟磬鼓架瑟琴皆长，大陛上不能陈设，请用春祈秋报
乐器。有旨：二配二壇暂设于台上，爵盘玉行内監取
用，乐器列殿左右四间，乐舞在陛上。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月辛卯
大享上帝于玄极宝殿，奉睿宗献皇帝配，礼成。诏示天
下。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十月丁己
将举大享有云祥，谕内阁：以二十四日，躬叩玄极宝
殿，谢天垂景云。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十一月冬至
是月二十一日，祗大享上帝礼于官右乾寓之玄极宝殿，
奉皇考配帝。

玄极宝殿
此条记载，特别说明儒家之礼
大享礼在宫右乾隅的玄极宝殿
举行。故不是钦安殿。

十二月乙丑
上谕大学士言元旦，玄极殿拜天，仍具祭服，陛下望
拜。及先期一日，合变服否。于是礼部更请正旦日，上
拜天受朝。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
十八年

正月丙申

皇考显陵昔者建造狭隘，虽尝增修，犹多未称兹。朕恭
诣陵下，与诸左右大臣周阅山川，更卜吉兆，重建玄
宫，以安皇考皇妣神灵于无穷，以昌厥后永绵胤祚于百
世。朕亲择于二月十五日子时发京，前期五日，朕亲奏
告皇天于玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月壬寅

大学士夏言等疏贺卿云，上曰：“卿云瑞象，诚宗社无疆
之祯，朕以祇感礼宜昭谢，听司其择日具仪以闻。”于是
礼部尚书严嵩等具仪，请诏以初九日，奏谢上帝于玄极
宝殿。

玄极宝殿

二月启蛰节
启蛰节改行祈谷礼于玄极宝殿。先是祈谷之礼举于圜
丘，以太祖高皇帝配，至是乃祈于玄极宝殿，礼部尚书
严嵩因请以皇考配，上难之，自此遂不奉配。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月庚戌 以南狩告皇天上帝于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

四月辛酉 以南狩回銮奏谢皇天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

五月己卯
礼部以前月庚戌星变，迄今旬日尚未销减，请消日躬祷
于玄极宝殿。

玄极宝殿

六月乙卯 以修省祭告于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

闰七月戊寅 以皇子生行祭告礼于玄极宝殿。
玄极宝殿
（钦安殿）

按例皇子降生的祭告活动在钦
安殿举行。

八月甲戌 万寿圣节上行告天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月壬午 行大享礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。
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嘉靖
十九年

正月壬寅
上御朝，先是有旨，玄极之拜可于九日取阳九之数。礼
部尚部严嵩等言：“是日皇上既展事天之诚，臣下当尽见
君之礼，请候玄极殿。”

玄极宝殿

正月壬子 启蛰，行祈谷礼于玄极殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月甲午 大享上帝于玄极宝殿，奉睿宗献皇帝配。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十年

正月戊子
上以疾，不御殿，命翊国公郭勋摄，行拜天礼于玄极宝
殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月丙申 上拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月辛亥
礼部以玄极宝殿祈谷，请令朝觐，官陪祀。诏俟郊殿成
后听朝觐，官陪祈谷，着为令。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月戊午 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

四月丙寅

上亲奏谢北郊敕暂止大享殿工，曰：“兹者皇天仁爱，宗
庙示灾，朕承洪眷敢不思省厥咎，改图自新。念今财匮
力疲，除一切不急工程停止外，大享殿乃明堂重典，固
未可己。窃虑工役繁巨，且今恭行于玄极宝殿，仰荷上
帝顾歆，其暂停大工，庶蕃财力，用图庙建，所司奉行
如敕。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月癸亥 万寿圣节，上吿祭天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月甲午 行大享礼于玄极宝殿，朱希忠代祭。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十一年

四月丙辰

敕谕礼部，曰：“朕惟三代之礼，至周大备。后世治不
古，若乃因陋就简焉。朕究览古，初斟酌百代，惟文武
是宪是式，故郊正分祀庙□持享。宋儒未熹所谓大事
者，朕崇重之，惟是季秋大享于明堂，此周礼重典，与
郊祀并者也，数以享地未定，特举祭于玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

七月己酉
日食，嘉靖帝下诏于明日为始修省三日至五日，并亲行
祭告于玄极宝殿。

玄极宝殿

八月丁亥 万寿圣节，上行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月戊申朔 行大享礼于玄极宝殿，朱希忠代祭。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十二年

正月戊辰 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之拜天礼，故为宫右乾
隅之玄极宝殿。

八月丙子
山东泰安州知州马逢伯奏献瑞麦嘉禾，上曰：“禾麦之
祥，民食所关，天地洪恩，不可不敬，其择吉奏请玄极
宝殿，献于祖庙。”

玄极宝殿

八月壬午 万寿圣节，命成国公朱希忠摄，行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月甲午 以得瑞麦嘉禾，遣英国公张溶摄奏玄极宝殿。 玄极宝殿

九月壬寅朔
以行大享礼请告睿宗献皇帝，忌帝于玄极宝殿，命吴国
公张溶代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月丙午 行大享礼于玄极宝殿，命英国公张溶代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十一月乙丑 以兴建太庙，遣成国公朱希忠奏告上帝于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十三年

正月庚子朔 上不视朝，命成国公朱希忠代行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月癸酉 行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之拜天礼，故为宫右乾
隅之玄极宝殿。

九月乙卯 行大享礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

（续表）
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嘉靖
二十四年

闰正月己卯 起蛰，行祈谷礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月庚子
万寿圣节，行祀天礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代告
祖考于奉先殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月辛丑
礼部复请，告祭南北郊、社稷、太庙，奉安神版各日期，
诏奏告奉安俱暂止。寻奉圣谕，大享之例，岁举者，岂
但今一奉行，且待来秋祗祭，是秋暂于玄极宝殿行礼。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月乙卯
行大享礼于玄极宝殿，先期请皇考配帝，遣成国公朱希
忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十五年

正月己未朔 上亲行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月甲申 启蛰，行谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月甲午 万寿圣节，行拜天礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九戊子 行大享礼于玄极宝殿，成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十六年

正月甲寅朔 命成国公朱希忠摄，行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月已丑 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，成国公朱希忠代祭。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月戊子
万寿圣节，上不御殿，命成国公朱希忠代告天于玄极宝
殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月癸亥 行大享礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十七年

正月甲午 启蟄，行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月甲午 启蟄，行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月壬子
万寿圣节，上不御殿，命成国公朱希忠代告天于玄极宝
殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月己卯
大享上帝于玄极宝殿，奉睿宗献皇帝配神，命成国公朱
希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十八年

正月壬申朔 命成国公朱希忠代，行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月庚子
启蟄，行祈谷礼于玄极宝殿，先期视牲，命英国公張溶
代，至日行礼，命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月丁未 万寿圣节，命成国公朱希忠告祀玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月丁卯朔
礼部进来年大报等祀日册，命成国公朱希忠献瑞谷于玄
极宝殿。

玄极宝殿

九月壬午
是夜望月食，行大享礼于玄极宝殿。先期视牲，告请皇
考睿宗献皇帝配帝，及是日行礼，俱命成国公朱希忠
代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
二十九年

正月丙寅朔 上不御殿，命成国公朱希忠代拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月乙巳 行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月辛未 万寿圣节，命成国公朱希忠代拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月辛卯朔 命驸马都尉邬景和，请睿宗皇帝配帝于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
三十年

正月己丑朔 命成国公朱希忠代，行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之拜天礼，故为宫右乾
隅之玄极宝殿。

正月庚戌
祈谷于玄极宝殿，先期视牲，遣戊宁侯仇鸾代。至日行
礼，遣成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月乙丑 万寿圣节，遣成国公朱希忠行祭告礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月丙午 大享礼于玄极宝殿，先期视牲，请皇考配帝。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

（续表）
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嘉靖
三十一年

春正月
甲申朔

上不御殿，命成国公朱希忠代行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月乙卯 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月庚申 万寿圣节，命成国公朱希忠代拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
三十二年

正月戊寅朔 命成国公朱希忠代，行拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月辛酉
启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，先期视牲，命英国公张溶
代，是日行礼，命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月甲申 万寿圣节，告祀大于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月戊午
行大享礼于玄极宝殿，先期视牲，告请皇考配帝，及是
日行礼，俱命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
三十三年

正月壬寅朔 上不御殿，命成国公朱希忠代拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月丙寅 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月戊寅 万寿圣节，命驸马都尉邬景和代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月丙午
大享上帝于玄极宝殿，先期请睿宗皇帝配，及是日行
礼，俱遣驸马都尉邬景和代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
三十四年

正月丁酉朔 遣成国公代，行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月辛未
启蛰，祈谷于玄极宝殿，先期视牲，命英国公张溶代，
至曰行礼，命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月壬申
万寿圣节，上不御殿，命成国公朱希忠代告天于玄极宝
殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月庚戌
行大享礼于玄极宝殿，先期视牲，命英国公张溶代，请
皇考睿宗献皇帝配帝，及是日行礼，俱命成国公朱希忠
代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十月壬戍朔

裕王第一子生，礼部请告于郊庙社稷，诏告天下，令文
武群臣称贺。上曰：“此所具仪太孙之礼也，豈可不俟君
命第，遣官奏告玄极宝殿及奉先殿，群臣不必称賀，颁
诏无谓己之。寻命成国公朱希忠告玄极宝殿，驸马都尉
谢诏告奉先殿。

玄极宝殿

嘉靖
三十五年

正月辛酉朔 命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月戊午
大享上帝于玄极宝殿，先期請皇考配，及是日行礼，俱
命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
三十六年

正月乙卯朔 遣成国公朱希忠行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

四月甲午
先是三日以火星逆行二舍，敕诸司修省，至是遣英国公
张溶等祈禳于洪应雷殿，成国公朱希忠、驸马都尉谢诏
等，奏告于玄极宝殿。

玄极宝殿

八月庚寅 万寿圣节，行祀天礼于玄极宝殿，遣成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月辛酉
行大享礼于玄极宝殿，先期视牲，遣英国公张溶代，请
皇考配帝，及是日行礼，俱命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十月丁未
以重建大朝门兴工，上亲告太高玄殿，遣成国公朱希忠
告玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

（续表）



208 故宫学刊・2013

嘉靖
三十七年

正月庚戌朔 命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月丁亥 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，遣成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

闰七月癸巳
总督浙直福建右都御史胡宗宪再获白鹿于齐云山，献
之，上谓一岁中，天降二瑞，恩眷非常，命公朱希忠告
谢于玄极宝殿。

玄极宝殿

八月癸丑
以明日孝慈髙皇后忌辰，奉先殿行祭礼，万寿圣节。命
成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月甲戌朔 行大享礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
三十八年

正月癸酉朔 命成国公朱希忠行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月壬辰 启蛰。行祈谷礼于玄极宝殿。命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月巳酉
万寿圣节，告祀天于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿

为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月甲申 行大享礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
三十九年

正月丁卯朔 命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月丁酉朔 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月癸卯 万寿圣节，命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月壬午
大享上帝于玄极宝殿。先期请睿宗献皇帝配，及是日行
礼，俱命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十二月丁酉
上以雪未应祈，遣成国公朱希忠、驸马都尉谢诏、英国公
张溶、镇远侯顾寰祭告玄极宝殿。

玄极宝殿

嘉靖
四十年

正月壬戌朔 命成国公朱希忠行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月癸酉
遣成国公朱希忠以陕西廵抚官程軏等所进白鹿仙芝，奏
告玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月癸卯 启蛰，祈谷于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月丁卯
万寿圣节，上不御殿，命成国公朱希忠代，祀天于玄极
宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月丙申 行大享礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十二月己卯 以重建万寿宫，遣成国公朱希忠奏告玄极宝殿。 玄极宝殿

嘉靖
四十一年

正月丙戌朔 上不御朝，命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月戊申 行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月壬戌 万寿圣节。命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
四十二年

正月庚辰朔 命成国公朱希忠行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月癸丑 行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月丙辰 万寿圣节，遣成国公朱希忠祀天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月丁亥 行大享礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十一月甲申
以火星逆行二舍，建禳典于内坛，遣成国公朱希忠奏告
玄极宝殿。

玄极宝殿

十二月乙卯
以冬深雪少，上亲祈于禁中，命成国公朱希忠于玄极宝
殿。

玄极宝殿

（续表）
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嘉靖
四十三年

正月乙亥朔 命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月戊午
启蛰，祈谷礼于玄极宝殿，先期请皇考配，及是日行
礼，俱命公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

八月丁丑
以明日孝 高皇后忌辰，奉先殿行祭礼，万寿圣节，命成
国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月乙巳
大享上帝于玄极宝殿，先期请皇考配，及是日行礼，俱
命成国公朱希忠代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
四十四年

正月己亥朔 命成国公朱希忠行拜天礼于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

正月甲子 启蛰，行祈谷礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

三月己酉
复名新宫曰万寿，奏告玄极宝殿，遣成国公朱希忠行
礼。

玄极宝殿

六月甲戍
睿宗原庙前殿东柱产金色芝一本，上大悦，命奏谢玄极
宝殿。

玄极宝殿

八月甲戌 万寿圣节，告祀天于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

九月戊申 行大享礼于玄极宝殿，命成国公朱希忠代。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

十月乙丑 以瑞鹿奏谢玄极宝殿，告于太庙，遣公朱希忠行礼。 玄极宝殿

十二月丙子
以冬旱祷雪于雷轩，命成国公朱希忠行礼，尚书郭朴等
祭告玄极宝殿。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

嘉靖
四十五年

正月癸己朔 命成国公朱希忠代，拜天于玄极宝殿。 玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

二月己巳
祭帝、社稷并行祈谷礼于玄极宝殿，俱命成国公朱希忠
代。

玄极宝殿
为儒家之礼，故为宫右乾隅之
玄极宝殿。

六月丁卯 太医院李乹献白兔，命成国公朱希忠告献玄极宝殿。 玄极宝殿

七月丙申
修玄极宝殿，命成国公朱希忠告迁上帝、睿宗神位于咸福
宫。

玄极宝殿 为宫右乾隅之玄极宝殿。

八月秋分
以玄极殿前地隘不便陪侍，命撤去咸熙宫，改建大享
门。

玄极宝殿 为宫右乾隅之玄极宝殿。

九月乙未
修玄极宝殿成，奉安上帝、睿宗皇帝神位，成国公朱希忠
行礼。

玄极宝殿 为宫右乾隅之玄极宝殿。

九月丙午
大享上帝于玄极宝殿，先期请皇考配，及是曰行礼，俱
命成国公朱希忠代。

玄极宝殿 为宫右乾隅之玄极宝殿。

闰十月甲午 命成国公朱希忠以紫宸宫成，告谢玄极宝殿。 玄极宝殿 为宫右乾隅之玄极宝殿。

隆庆
元年

正月

礼部遵诏会议郊社诸典礼，十八年祈谷礼改行于禁内之
玄极宝殿。遂为定例。嘉靖十七年我皇考举明堂大典以
季秋享上帝奉睿宗献皇帝配，寻乃撤大祀殿，改建大享
殿，然每岁惟于禁内之玄极宝殿遣官行礼为常，亦未尝
于郊坛亲祭也。臣等谨议，大享之礼可罢。

玄极宝殿 为宫右乾隅之玄极宝殿。

［作者单位：故宫博物院宫廷部］

（责任编辑：田艺珉 赵中男）

（续表）


